
                             

 

 

        

 

           

                                             荒川区東日暮里 2-48-1 TEL5604-3977   

 書初めと、干支ウサギの ぬり絵をしました  

             

                                                       

 干支のウサギの絵馬・羽子板を作り、笑顔で記念撮影  

                
 

           
 

 40 ｲﾝﾁの TV画像で、カラオケを楽しみました        今月のお誕生日会   

             

 

 嬉しいプレゼント！                      今月の昼食メニュー   

                       

 ご近所の小学生にバルーンプードルを頂きました 

 

                         ＜ 祝日もご利用できます＞  

    ○ご利用可、  △ご利用について応相談、 ×満員で利用不可 

 

 月 火 水 木 金 土 

空き状況 ○ △ ￣ ○ ○ ○ 

 だより 
第 214号 令和 5年 2月 1日発行 

 

あかりの里たより 》 第１５２ 号 

 

 

 

版 

 

お蕎麦屋さんのカレーうどん 

赤魚とアスパラの炒め物 

モズクの酢の物、金時豆 

祝お正月 お赤飯、筑前煮 

ミニおせち、雑煮 

サバの照り焼き 

キュウリとﾄﾏﾄとゆで卵のｻ

ﾗﾀﾞ 


