
                             

 

 

        

 

           

                                             荒川区東日暮里 2-48-1 TEL5604-3977    

＜節分＞鬼は外！福は内！鬼ノ口に豆入れ大会をしました  

             

                     

                                              

 白樺サロンアンサンブルの皆さんと合唱会をしました  

            

 

 ２月のお誕生日、3人の記念写真を撮りました   

                                                                                   

 

                                                               

          

 

＜ご見学には送迎車をお出しします。＞  ○ご利用可、 △ご利用について応相談、 ×満員です 

 

 

 

 月 火 水 木 金 土 日 

空き状況 ○ × 休み △ ○ △ 休み 

 だより 
第 227号 令和 6年 3月 1日発行 

 

あかりの里たより 》 第１５２ 号 

 

 

 

版 

 

恵方巻（卵巻き）カボチャの甘煮 

赤魚の照り焼きブロッコリー添え 

ほうれん草ともやしのナムル 

白身魚のから揚げアスパラ添え 

カボチャと小豆の甘煮 

青梗菜の中華風お浸し 

2月の昼食 

 


