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春の七草は七草粥など食を楽しむものですが、秋の七種（ななくさ）は花を見ることを楽しむも

ののようです。 

秋の七草は万葉集のこの歌で山上憶良が選定し、今に至っている。 

①おみなえし       ②フジバカマ           ③ススキ             ④ 撫子   

    

⑤ 葛                   ⑥ 桔梗                   ⑦ 萩 

       

            

   

1、向島百花園の「萩まつり」9月 12 日から 10 月 1 日開催中 

①萩のトンネル    ②フジバカマ        ③ススキ  

        

2、荒川区区民大会 10 月 10 日総合スポーツセンター  

   

 《あかりの里たより》 

ご近所の話題 

季節の発見. 


