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あけましておめでとうございます。今年も「あかりの里」を宜しくお願い致します。 

 

             台東区と荒川区の七福神参り 

            
①吉原【弁財天】 ②浅草寺【大黒天】 ③石浜神社【寿老人】④待乳山聖天【毘沙門天】 

⑤橋場不動院【布袋尊】  ⑥浅草神社【恵比寿】  ⑦矢先稲荷神社【福禄寿】 

              

 

 

春の七草は「人日の節句」（１月７日）に７種粥を食べ邪気を払い万病を除く。 

それぞれ薬効とビタミンが豊富で体に良いとされています。 

① 芹       ②ナズナ     ③御形     ④ハコベ  

     

⑤仏の座（田平子） ⑥スズナ（かぶ）⑦スズシロ（だいこん）  

    

 《あかりの里たより》 

季節の発見 

初詣と浅草七福神めぐ

り 


