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 2 月 3日は節分で楽しい企画が一杯  

            

           節分に合わせて、手作りお面をかぶりました （赤鬼とおかめさん）        

         

＜鬼退治ゲーム＞で、「オニは外」といって力強くお手玉で鬼を退治しました。 

 

ボランテイアの先生に着て頂いて、書道教室・ハーモニカ演奏会 

         

         
              昔を思い出して腕前発揮              毎月の楽しみです書道教室         

 

  ２月は 3名の方のお誕生日会がありました             ２月３日の昼食   

                    

     記念撮影し手作りケーキも食べました           ウエデイングドレスを着ました    

 

 ＜ 祝日もご利用できます＞  

ご利用はどの曜日も対応致します。喜んで見学の送迎致します。    

○ご利用可、  △ご利用について応相談、 ×満員で利用不可   

                                                     

 

 月 火 水 木 金 土 

空き状況 ○ △ ○ ○ △ ○ 

《 あかりの里たより 》 第１５１ 号 
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デイサービスの空き状況 

この日は恵方巻（卵巻き） 

ブリの照り焼きブロッコリ―添え

ほうれん草ともやしのナムル 

カボチャの甘煮 

汁物、香の物、フルーツ 

 


