
                                                

   

        

    

   
       

  

、ＴＶ５チャンネル「あらぶんちょ｣で荒川・文京・千代田区の食べ歩きの番組が放
映されています。
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「秋の野に  咲きたる花を  指折り かき数ふれば  七種（ななくさ）の花 萩の花
  尾花葛花  撫子の花 女郎花  また藤袴  朝貌（あさがお）の花」
    （山上憶良  やまのうえのおくら、万葉集）    
    秋の七草は万葉集のこの歌で山上憶良が選定し、今に至っている。

①おみなえし          ②フジバカマ           ③ススキ    

④ 撫子               ⑤ 葛      

④ 桔梗                  ⑦ 萩

レポ ーター           ミー トダ イ ニ ン グ ローストビー フ     太 平山の津軽三味線

                    中 条

《あかりの里た

季節の発見.
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