
 

                             

 

 

        

 

           

                                   荒川区東日暮里 2-48-1 TEL5604-3977    

                        節分で豆まきして鬼退治しました  

               

    

 鬼とおかめのお面を作ってかぶりました  

               

            

  恵方巻きゲームに挑戦   

                         

  レクレーション（のど自慢・将棋）          自慢の昼食  

               

           

  ２月は 3名の方がお誕生日でした   

                        

                                              

＜ 祝日もご利用できます＞  

ご利用はどの曜日も対応致します。喜んで見学の送迎致します。    

○ご利用可、  △ご利用について応相談、 ×満員で利用不可  

        

                                                     

 

 だより 
第 191 号 令和 3年 3 月 1 日発行 

 

あかりの里たより 》 第１５２ 号 

 

 

 

版 

 

デイサービスの空き状況 

 月 火 水 木 金 土 

空き状況 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

 

節分！恵方巻（卵巻き） 

ぶりの照り焼きブロッコリー添 

ほうれん草ともやしのナムル 

カボチャの甘煮 

香の物、フルーツ 


