
                             

 

 

        

 

           

                                             荒川区東日暮里 2-48-1 TEL5604-3977  

  父の日の記念に、写真付き朝顔貼り絵プレゼント  

             

      

 毎月恒例:白樺ｻﾛﾝｱﾝｻﾝﾌﾞﾙさんの音楽会で楽しく歌いました  

        

         

荒川音頭の演奏に合わせて、皆でお祭りの半被を着ました                 「白樺さん」から手作りミニチュア傘を頂きました 

 

 ﾎﾞｰﾙ渡しゲームを楽しみました  

                   

 

 ６月お誕生日会                                  今月の手作り昼食 

                                                                                                                                                       

                            ＜ 祝日もご利用できます＞  

    ○ご利用可、  △ご利用について応相談、 ×満員で利用不可 

 

 月 火 水 木 金 土 

空き状況 ○ ○ ￣ ○ ○ ○ 

 だより 
第 207 号 令和 4年 7 月 1 日発行 

 

あかりの里たより 》 第１５２ 号 

 

 

 

版 

 

鮭のソテイ和風ソース 

野菜のソテイ添え 

長芋とモズクのトロトロ酢 

ナスとピーマンの甘味噌炒め 


