
 

                             

 

 

        

 

           

                                             荒川区東日暮里 2-48-1 TEL5604-3977  

 2 月 2 日が節分、鬼退治や恵方巻ゲームは、真剣な顔で盛り上がりました！ 

       

                                    手作り壁掛けひな人形         ご利用者の貼り絵の作品 

                    

                                            

 白樺アンサンブルさんのご指導でハンドベルでスキーの曲を演奏しました！  

                

                 

                 ２月のランチは季節感がいっぱい！  

      
 

                       ２月は４人のお誕生日会をお祝いいたしました    

                          

        ＜ご見学には送迎車をお出しします。＞  ○ご利用可 、 △ご利用について応相談、 ×満員です 

    月 火 水 木 金 土 日 

空き状況 × × 休み × △ × 休み 

 だより 
第 239号 令和 7年 3月 1日 

月 1日発行 

 

あかりの里たより 》 第１５２ 号 

 

 

 

版 

 

卵で巻いた恵方巻 

魚の照り焼き 

かぼちゃの甘煮 

ほうれん草ともやしのナムル 

月初めの恒例のお赤飯 

生鮭の塩焼き 

具たくさんの白和え 

もやし・ﾋﾟｰﾏﾝ・人参の炒め物 


