
 

                             

 

 

     

                                           荒川区東日暮里 2-48-1 TEL5604-3977   

 1 月は 5人のご利用者の誕生日を盛大にお祝いしました  

 職員と記念撮影                           恒例のバースデイケーキ 

                   

ドレスアップしてお誕生日をお祝いしました                                                 

                           

            

             １月の自慢の昼食                誕生日のドライフラワ- 

     

 

 

                                                                               

        貼り絵の作品集  

 千両とストック           新年のお祝い            冬景色①        冬景色 ②          冬景色 ③    

            

 

あかりの里には自慢のサービスがたくさんあります。ご見学歓迎です。 

 月 火 水 木 金 土 日 

空き状況 〇 × 休み 〇 △ 〇 休み 

 だより  
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五目炊き込みご飯、なます 

春菊と海老のかき揚げ 

手作りカレーコロッケ 

ほうれん草とシラスの醤油炒め   

白菜と鮏のクリーム煮 

かぼちゃの田舎煮 

 

 

 

 
 


