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 11 月は座ったままの運動会を楽しみました（1１/14～18）  

 

       
たるみ綱引きで、赤い中心リボンを必死にたぐり寄せました                  パン食い競争     選手宣誓「けがなく、元気に」 

                                                          

       

手作りボンボンによる応援合戦も得点になります                       元気な踊りと大きな声が高得点になりました             

                                                                                      

                

     赤・白の玉入れ合戦です                                 優勝チームには金メダルが渡されました 準優勝チームには銀メダル                    

＜運動会の種目＞ 玉入れ、綱引き、チョコ・せんべいのパン喰い競争、借り物競争がありました 

                                                                                                                                    

        11 月の食事        お誕生日会               消防訓練 （11/7 

               

                         職員と記念撮影 バースデイケーキも用意されました          避難訓練をし、消防署のご指導を頂きました 

 

 ＜ 祝日もご利用できます＞  

ご利用はどの曜日も対応致します。喜んで見学の送迎致します。    

○ご利用可、  △ご利用について応相談、 ×満員で利用不可   

                                                     

 

 月 火 水 木 金 土 

空き状況 ○ ○ ○ ○ △ ○ 
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デイサービスの空き状況 

白身魚竜田揚げ餡かけ   

山芋のゆかり味 

具たくさんポテトサラダ 

 

 

 

 

 


