
                             

 

 

 

          荒川区東日暮里 2-48-1 TEL5604-3977 

＜平成 31 年 1 月１日発行＞   荒川区東日暮里 2-48-1 TEL5604-3977 

あけまして、おめでとうございます。今年もよろしくお願い致します。 

 お正月の準備で絵馬を作りました   

            

          

 

 

クリスマス会は、サンタさんと楽しいひととき！ 

        

          

          

  １２月のお誕生会                            今月の昼食  

                      

       ドレスアップしてお祝い    スタッフと記念撮影         

 ＜ 祝日もご利用できます＞  

ご利用はどの曜日も対応致します。喜んで見学の送迎致します。    

○ご利用可、  △ご利用について応相談、 ×満員で利用不可   

                                                     

 

 月 火 水 木 金 土 

空き状況 △ ○ △ ○ △ ○ 

《 あかりの里たより 》 第１４９ 号 

 

 

 

版 

 

デイサービスの空き状況 

はんぺんの肉詰めフライ 

温野菜添え 

いろいろキノコの醤油炒め 

かぶの海老あんかけ 

汁物、香の物 

 

   

 

恒例の書道教室で腕前発揮 

 


